Capanema sediara 3° Encontro de Cancer de Boca

Com apoio da 42 Regional de Saude da Sespa e cirurgides-dentistas locais, o CRO-PA
realizara, de 15 a 17 de setembro, no municipio de Capanema, o 3° Encontro de Cancer
de Boca da Regiao do Salgado com o tema “Um Enfoque na Prevencao do Cancer de
Boca”.

O objetivo é sensibilizar os cirurgidoes-dentistas da Regido do Salgado sobre a
importancia do diagndstico precoce do cancer de boca, por meio do exame clinico, seja
em ambito publico ou privado e estimular a realizacdo de agdes educativas voltadas para
a populacado, informando da existéncia da doenca e orientando sobre medidas
preventivas como o autoexame da boca.

O evento reunira profissionais dos municipios de Tracuateua, Augusto Corréa, Bonito,
Braganca, Cachoeira do Pirid, Capanema, Nova Timboteua, Ourém, Peixe-Boi, Primavera,
Quatipuru, Salindépolis, Santa Luzia, Santarém Novo, Sdo Jodo de Pirabas e Viseu.

A realizacdo do Encontro pelo CRO-PA demonstra que o Conselho nao se restringe as
acoes de fiscalizagao do exercicio da profissdao, mas que também pode divulgar
informacOes de carater cientifico e contribuir para a formacdo e atualizagao profissional
do cirurgido-dentista.

De acordo com o Instituto Nacional do Cancer (Inca), o cancer bucal é o que afeta labios
e o interior da cavidade oral. Por isso, dentro da boca devem ser observados gengivas,
mucosa jugal (bochechas) palato duro (céu da boca), lingua (principalmente as bordas),
assoalho (regidao embaixo da lingua) e amigdalas. O cancer do labio é mais comum em
pessoas brancas e ocorre mais frequentemente no labio inferior.

Ainda conforme o Inca, em 2008, 6.214 pessoas morreram de cancer de boca o Brasil,
sendo 4.898 homens e 1.316 mulheres e a estimativa de novos casos em 2010 é de
14.120, sendo 10.330 homens e 3.790 mulheres.

O cancer de boca é um dos tumores malignos mais comuns no Brasil e afeta
principalmente homens acima dos 45 anos, porém, a incidéncia esta aumentando entre
as mulheres que possuem habitos considerados de risco.

Os principais fatores de risco sao fumar e consumir bebidas alcodlicas em excesso. E
guando o fumo e alcool estdo associados, o risco de desenvolver a doenga aumenta mais
de 100 vezes. Préteses mal ajustadas, dentes fraturados e falta de higiene bucal também
contribuem para o surgimento da doenca.

As principais medidas preventivas sdao: nao fumar, nao beber em excesso, proteger os
|abios e a pele contra os raios solares, alimentar- se de maneira saudavel, fazer o
autoexame mensalmente e procurar o cirurgiao-dentista regulamente ou se notar alguma
alteracao e tiver duvidas.

A programacdo vai comegar, no dia 15 de setembro, as 8h, com uma Campanha
Educativa na Praca Magalhdes Barata, com o apoio do OdontoSesc. E a tarde do mesmo
dia, terd inicio a parte cientifica, com palestra sobre “Prevencao e Diagndstico Precoce de
Cancer de Boca: Uma abordagem para o Clinico Geral”, proferida pelos cirurgides-
dentistas Arnaldo Garrocho e Franca Arenare Jeuno, ambos de Minas Gerais. Veja no
quadro a programacgao completa.

PROGRAMAGAO



15/09/11 - quinta-feira
08h00 - Campanha na Praca Magalhaes Barata — OdontoSesc

14h00 - Palestra: Prevencao e Diagndstico Precoce de Cancer de Boca: Uma Abordagem
para o Clinico Geral - Dr. Arnaldo Garrocho (MG) e Dra. Franca Arenare Jeuno (MG)

16/09/11 - sexta-feira

08h00 - Palestra: Lesdes Proliferativas Ndo Neoplasicas - Dr. Helder Pontes (HUJBB)
10h15min - Palestra: “Neoplasias em Criancas - Dr. Brunno Santos de Freitas Silva (SP)
14h00 - Mesa redonda

Dra. Neylianna Sa (Unidade de Saude de Traquateua e Braganca)

Dr. Lucas Menezes (CEO de Capanema)

Dra. Ieda Cunha (CEO Marambaia)

Dr. Helder Pontes (Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto)

Dr. Moacir Paludetto Junior (Coordenacao Nacional de Saude Bucal)

18h00 - Solenidade de abertura oficial

17/09/11 - sabado

08h00 - Palestra - Dr. José Thiers

10h15 - Palestra: Odontologia Oncolégica para o Clinico - Dr. Lucas Menezes

12h00 - Encerramento

Texto: Roberta Vilanova/Ascom/CRO-PA



